
 

 

 

 

主 催：教室交流を支える会 

場 所：熊本城二の丸公園 

日 時：2022年 1月 3日 11時  

内 容：立禅・甩手・八段錦・24式 

 

 

復興された熊本城天守閣を目の前に 

50数人が初舞を楽しみました。 

穏やかな日差しと新春のすがすがしい 

空間で今年の太極拳ライフを 

スタートさせました。   

 

 

八 段 錦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二十四式 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

記念撮影 

 

本年が参加者と会員にとって 

健康な一年でありますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真：竹原栄太郎 


