
日時　11月 15日（日）13時開始　会場　熊本公徳会武道場

　6月 24日開催予定の 35周年熊本県支部大会が新型コロナウィルス
感染拡大のため中止となり、昇段審査会も実施できませんでした。
　熊本太極拳クラブでは各講師に呼びかけ、32名による合同審査会を
実施しました。

2020 年熊本太極拳クラブ昇段審査会

進行：東　豊子講師

開会：丸山民代講師 代表挨拶：荒木ひとみ代表

　大会中止により審査
会も今日になってしま
いましたが、皆さんの
協力により開催するこ
とができ良かったと思
います。緊張感を持ち
ながらも、楽しんで演
舞してください。

　ここのところ穏やかな天
候が続いていますが、新型
コロナウィルス第 3波到来
で私たちの日常はなかなか
穏やかとは言えません。
そのような中で審査を受け
ようと決心され、いつもに
倍して稽古を積んだ皆さん
です。取り組むことがあっ
て良かったです。日頃の成
果を発揮してください。

準備運動・立禅・甩手・八段錦（１～ 4段）・・全員で

24式太極拳を全員で



審査：初伝・中伝・奥伝

審査：指導員・準師範

　
　初伝から師範を受けるまで最短
で 10年かかります。
年数は必要です。
継続は力です。
ここに並ぶ講師たちと一緒にこれ
からも修練していきましょう。
期待しています。

講評：荒木ひとみ代表

立禅・甩手・八段錦（5～ 8段）・・全員で



閉会：河原淳子講師
　楊名時太極拳は調心・調息・調身を目指しています。
明日からも一緒に稽古に励みましょう。
お疲れさまでした。

全員で記念撮影
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