
日  時：２０２３年２月２６日（日） 

会  場：熊本市総合体育館小体育室 

 

段級審査会

楊崇先生をお迎えしての 2018 年段級審査から 5 年。 今回待ちに待った念願の審査会です。

受験者は 7 名。 皆さん緊張感をもって臨みました。

段級審査のための基本練習。20 分間があっという間に過ぎました。 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

審査無事終了。 

 



フェスティバル開会

 

司会進行：東豊子・林眞理子指導員

福岡鞭杆の会  野上俊介代表

以下 7 名参加

幸いにも崇先生講習会を継続できて、 コツコツと練習し、 各教室でも楽しんで

参りました。 今回は福岡の会 （野上代表） とも相談して準備をし、 100 人を

超えた集まりとなりました。

フェスティバルで練習にも力が入ります。 日頃の練習の成果を発表しましょう。

久しぶりの熊本でのフェスティバルです。 たくさんの

人が集まってくれました。 皆さんに会えて

嬉しくてワクワクしています。 全員で楽しみましょう。

鞭杆協会　楊崇理事長挨拶

審査終了後　全員で記念撮影

肥後鞭杆の会　荒木ひとみ代表挨拶

楊崇先生の講評 ： 　5 年間段級審査が出来なくて、 今回皆さんに受験して

　　　　　　　　　　　　　いただき嬉しく思います。

　　　　　　　　　　　　　この後もますます精進して下さい。



プログラム①楊崇先生と一緒に鞭杅ストレッチ（講習）
 

 

   

 

プログラム②３２式太極鞭杅 

     

 

プログラム③２４式簡化太極鞭杅 

    

 

プログラム④進退八法（単練・対練） 

    

 

 

 

 

 

 

 

プログラム⑤１６式駝騾鞭杅 

  



 

プログラム⑥２４式駝騾鞭杅 

  
 

プログラム⑦３２式駝騾鞭杅 

  
 

プログラム⑨円形知恵の輪 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
アトラクション 

プログラム⑩太極功夫扇 
    

 

 

 

  

 

 

 

プログラム⑪楊式規定套路 40 式 
   

 

 

 

 

 

 

 

 



  

   
 

 

 

 

 

 

 

   
閉会挨拶　牟田俊子指導員

　　皆さん大変お疲れ様でした。

　　理事長と荒木代表には熱心なご指導をして頂き

　　ありがとうございました。

　　これからもみんなで楽しみながら生き甲斐にして

　　続けて参りましょう。

 

 

　　老師表演　楊崇先生

また、 お会いできる日を楽しみに！全員で記念写真
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